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Moncloa reconoce que la
malversacion «tiene mala
defensa» ante sus votantes

Tras impulsar que desaparezca
la sedicion delega la iniciativa
en ERC para no asumir el coste

El PP activa una ofensiva territorial
para culpar a los candidatos de
Sanchez de mirar para otro lado

Feij6o acompanado del coordinador general, Elias Bendodo, y la portavoz parlamentaria, Cuca Gamarra

El Gobierno ha desplegado su hoja
de ruta para derogar el delito de se-
dicion, el siguiente paso en su estra-
tegia de «pacificar» Cataluna des-
puésdelaaprobaciondelosindultos
en 2021. Un paso al frente, arriesga-

do, pero medido en tiempo 'y, sobre
todo, en distancia con las urnas. Sin
embargo, este parece no ser el desti-
no final, que tendra -al menos- una
parada mas en lo que respecta a la
malversacion, el enésimo peaje que

le exigen sus companerosdeviaje de
ERC. El problema es que Moncloa
reconoce que la malversacion tiene
«mala defensa» y ha decidido dele-
gar en ERC la iniciativa para no asu-
mir el coste electoral. P.8at1
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Saludo entre los presidentes chino y estadounidense

“

Biden y Xi Jinping
evitan abrir una
nueva Guerra Fria

El presidente de EE UU describe el encuentro
como un intento de «gestionar las diferencias»

En el marco de la cumbre del
G-20 enIndonesia, Xi Jinping
y Biden celebraron su primer
caraacaray pusieron de ma-
nifiesto el creciente abismo
entredospotenciasquesolian
creer que podian cooperar al

menosenlascrisismundiales
yelcomercio. Seentrevistaron
en medio de unas relaciones
sumamente tensas por la in-
vasion rusa de Ucrania y el
apoyoincondicional de Pekin
aMoscu.P.16-17

Maroto hara
campana para
la alcaldia de
Madrid desde el
ministerio hasta
abril de 2023 r.12

El Defensor del
Pueblo no cree

la version de
Marlaska sobre

la tragedia en la
valla de Melilla r.15

O€ La camadade Luis ;&
Enrique, rumbo
a Qatar r.a4-45

AMAYA AZNAR

Sol Daurella, Manel Cerqueda, Alicia Gonzalez-Martin, Ainhoa San Martin,
Maria Munoz Caffarel, Juan Miguel Cejalvo, Silvia Garrigay Luis Paz-Ares

La Fundacion
FERO entrega
sus becas para
la investigacion
contra el cancer

Los tres proyectos ganadores de las
becas, que se anunciaron anoche en
Madrid, recibiran una dotacién de
80.000 euros cada uno para llevar a
cabo su investigacion en el transcur-
so de dos anos. P.30y42
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GURU

PIEGO CABRERR

«Guru», de Diego Cabrera (Planeta Libros)

Gastronomia

EL BANQUETE

Como cocinar para muchos TR

Nuestros
postres

Inés Ortega y Marina Rivas

@8O

Tres libros
gastronomicos
para comeérselos

PEl gozo de la
gastronomia a
veces comienza
entre paginas

»Los libros de
recetas viven una
segunda juventud

Andrés Sanchez Magro. MADRID

Quedan menos de diez dias para
que el inclito Ayuntamiento de la
ciudad ilumine las calles con mi-
llones de bombillas parainsuflar-
nos el espiritu de la Navidad. Tu-
rrones, [)(l'\‘l)l’l)l]t‘\ vy [)lelé‘”()llk‘h
se acumulan en los stands de los

supermercados, deseando provo-
car, cada vez antes, que el boton
del pantalon y la cremallera no
lleguen a sus prosaicos destinos
con normalidad. Y claro esta, las
editoriales empiezan a presentar
susnovedades. Dentrodelmundo
de los libros, hay una categoria
que goza de buena salud, aupada
por el <boom» gastron6mico que
nos ha convertido a todos en cri-
ticos de restaurantesy en comen-
salesdelomasentendidos.Ytam-
bién, no les quepa duda, en
avezados cocinillas. Hablamos de
loslibrosderecetas, queviven una
segunda juventud. Ahora encon-
tramos ediciones exquisitas, que
merecen incluso una lectura so-
segada, con tantas posibilidades
como cocinas hay en el mundoy
en la cabeza de los cocineros e
influencers.

Hoy les traemos, de cara a estas
felicesfiestas, o paracompletarlas
baldas mas deliciosas de sus bi-
bliotecas, tres libros gastrondmi-
cos que merece la pena que ad-

«El Banquete», de Isabel Maestre (Debate)

quieran. Empezamos porunocon
resonancias clasicas, ideal para
nostalgicos que, noporello, pecan
de inmovilistas. Inés Ortega, hija
delaarchifamosa Simone Ortega
(la creadora de 1.080 recetas de
cocina), prosigue la senda de su
madre con una nueva entrega de
postres inspirados en el prolifico
universo culinario delamatriarca.
Junto a su nuera Marina Rivas
(formada en Le Cordon Bleu) pre-
senta «Nuestros postres», con 203
recetas que conforman una guia
précticay creativa paraponerleun
broche dulce alavida, que buena
faltale hace. Que nos quitenel pan
y hasta larisa, pero que no falte el
dulce. La publicacion esta dividi-
da en dos partes: una con postres
mas actuales y saludables (frutas
entodas sus variantes, smoothies
osorbetes, masinstagrameables),
creados por lajoven Marina, yotro
con preparados mas clasicos, fir-
mado por Inés, con bunuelos,
tartas, bizcochos, flanesy confites
similares,

También acompanada de la fa-
milia (en este caso de sus hijas,
Isabel y Marta Céardenas), regresa
alas librerias otra dama de la co-
cina patria. Se trata de Isabel
Maestre, veterana dama del cate-
ring«bien»de Madrid que publica
«El Banquete», una serie de rece-
tas paraeventos memorables, con
todoslossecretos pararecibir des-
de cinco hasta cien invitados sin
perder la calidad ni la elegancia,
dos aspectos que en este pais

«Nuestros Postres», de |. Ortegay M. Rivas (Alianza)

nuestro estdn en claro peligro de
extincion. Pero van mas alla del
recetario, pues nos hablan de los
banquetes miticos de la Historia,
dan nocionesbasicas parainvitar
con éxito (en funcion de tipo de
eventoy presupuesto)yproponen
ments y platos para amateurs y
profesionales. Es de Penguin Ran-
dom House bajo el sello Debate.

Eltercer ejemplar que les reco-
miendo es del atractivo y talento-
50 Diego Cabrera, ese coctelero
argentinode nacimientoy madri-
leno por decision propia, como
son los mejores gatos. Sin duda,
acudiremos a las librerias a por
«Gurti» con el anhelo de visuali-
zarnos como el todoterreno Tom
Cruise en «Cocktail», pero lo mas
probable es que cambiemos de
opinién cuando leamos en sus
paginas, cuales doctores, qué es
lo que pasa por nuestra mente
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«Guru» aborda el
proceso de creacion
y disfrute de los
cocteles con un
enfoque novedoso

«El Banquete» nos da
todos los secretos
pararecibir a
muchos invitados

sin perder la calidad

cuando vemos ese trago que irre-
mediablemente nos susurra al
oido que caigamos rendidosa los
designios de Baco. Este es uno de
los proyectos mds personales de
Cabrera. Concebido como una
obra atemporal, «Gurti». Manual
(multisensorial) de cocteleria
aborda, de manera rigurosa -ha
contado con la colaboracién de
un equipo de médicos, quimicos
yperfumistas-, el procesode crea-
cionydisfrute delos cocteles des-
de un enfoque novedoso. A dife-
rencia de la mayoria de los libros
existentes sobre mixologia, este
ejemplar, editado por Planeta
Gastro, no se centra en detallar
recetas-si bien contiene unascin-
cuenta-, sino en el proceso crea-
tivo del coctel y en lasimplicacio-
nessensoriales ensudegustacion.
td llamado a convertirse en el
libro de cabecera -que Diego
apunta que nunca tuvo- entre los
profesionales del sector. Diego
honra el nombre de su propio li-
bro y se convierte en todo un
gurt.

Y es que lejos de lo que muchos
piensen, a disfrutar, ya sea co-
miendo o bebiendo, se empieza
no cuandosaboreasel primerbo-
cado o trago, sino mucho antes,
cuando te imaginas las sorpresas
que te estan preparando al otro
ladodelabarra. Peroatin mas, ese
£0z0 que nos da la gastronomia
muchas veces comienza entre las
péginas de unlibro. Para muestra
todos estos botones.




